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用户手册用户手册用户手册用户手册

蓝牙音乐播放（仅限高级用户）蓝牙音乐播放（仅限高级用户）蓝牙音乐播放（仅限高级用户）蓝牙音乐播放（仅限高级用户）

设备开机后，双击电源键切换到蓝牙模式，连接蓝牙设备。
再次双击电源键将切换回播放TF卡中大脑活力声波的模式。

打开手机上的蓝牙，在可用设备列表中找到“LDSY 

Speaker”，然后点击连接。

音量增大：点击音量增大（+）按钮增大音量。

音量减小：点击音量减小（-）按钮降低音量。

切换到上一首：播放音乐时，双击音量减小（-）按钮。

切换到下一首：播放音乐时，双击音量增大（+）按钮。

暂停音乐：蓝牙音乐播放过程中，单击电源按钮即可暂停
音乐。

恢复音乐播放：蓝牙音乐暂停后，单击电源按钮即可恢复
音乐播放。

2 首大脑活力声波曲目首大脑活力声波曲目首大脑活力声波曲目首大脑活力声波曲目

1. 大脑活力声波（30分钟）

2.  睡眠声波（8小时）



操作说明操作说明操作说明操作说明

按住电源按钮 3 秒钟。LED 指示灯将闪烁然后熄灭。睡眠
声波将开始播放。

按住按钮 5 秒钟即可关闭睡眠声波。LED 指示灯会闪烁然
后熄灭。

音量增大：点击音量增大（+）按钮增大音量。

音量减小：点击音量减小（-）按钮降低音量。

切换到上一首歌曲：在音乐播放过程中，双击音量减小（-）
按钮。

切换到下一首歌曲：在音乐播放过程中，双击音量增大（+）
按钮。

暂停音乐：在音乐播放过程中，单击电源按钮一次即可暂停
音乐。

恢复音乐播放：音乐暂停时，点击电源按钮即可恢复播放音
乐。

The Vitalizer设备内置定时器，提供 3 种可选时长。要激活
定时器，请连按三下音量增大按钮即可启动定时器设置。

每连按三次音量增大按钮即可选择定时时长。共有三个定时
时长可供选择：半小时、1 小时和 2 小时。当您选择 2 小
时定时时长并连按三次音量增大按钮，听到哔声后，表示定
时功能已关闭。

电池充电电池充电电池充电电池充电

在 The Vitalizer 设备关闭状态下，将 USB-C 数据线插入设
备的充电端口，然后连接到 5V-2A 以下的充电器进行充电。
3 小时内即可充满电。

电量检查：开机后，点击音量增大（+）按钮即可查看指示
灯。1 个指示灯表示电量为 25%，2 个指示灯表示电量为
50%，3 个指示灯表示电量为 75%，4 个指示灯表示电量已
充满（100%）。

产品概述产品概述产品概述产品概述

感谢您选择 The Vitalizer。本手册将帮助您快速上手，
并充分发挥本产品的性能。

功能和主要特性功能和主要特性功能和主要特性功能和主要特性

The Vitalizer 是一款旨在维持最佳认知功能、情绪平衡和
思维清晰度的设备。它利用特定的波形和频率，增强微
神经元的振荡和突触连接，从而保持大脑活力，预防认
知衰退。The Vitalizer 包含一个 30 分钟的大脑活力声波和
一个 8 小时的睡眠声波。

The Vitalizer 中的大脑活力声波 IC 芯片采用八方节拍声
波技术，能够营造出来自不同方向和距离的音乐厅般的
沉浸感。这不仅增强了用户体验，还能更好地刺激神经
元振荡和连接，提升大脑活力。

用户睡觉时可以将设备放在枕头下。如果喜欢音量较大
的音乐，可以将设备靠近耳朵放置。如果觉得音量太大，
可以将其放在枕头下较远的角落。
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